


 

I  

Младшая 

группа  

«Б» 

 

 

Утренняя гимнастика 

(группа) 

8.10 

Развитие речи 

1 п. 9.00 – 9.10 

2 п. 9.20 – 9.30 

 

Физическая культура 
15.20 – 15.30 

Утренняя гимнастика 

(группа) 

8.10 

Ознакомление с миром 

природы 

1 п. 9.00 – 9.10 

2 п. 9.20 – 9.30 

 

Музыка. 

15.20 – 15.30 

 

Утренняя гимнастика 

(группа) 

8.10 

Лепка 

1 п. 9.00 – 9.10 

2 п. 9.20 – 9.30 

 

Физическая культура 
15.20 – 15.30 

 

Утренняя гимнастика 

(группа) 

8.10 

ФЭМП 

           1п. 9.00 – 9.10 

 2п.9.20 – 9.30 

 

Музыка 

15.20 – 15.30 

 

Утренняя гимнастика 

(группа) 

8.10 

Ознакомление с 

 худ. лит 

1 п. 9.00 – 9.10 

2 п. 9.20 – 9.30 

Рисование 

1п.15.30 – 15.40 

2п. 15.50 – 16.00 

II 

Младшая 

группа 

«А» 

Утренняя гимнастика 

(группа) 

8.10 

Физическая культура 

9.00 – 9.15 

Лепка/аппликация 

9.25 – 9.40 

 

 

Утренняя гимнастика 

(группа) 

8.10 

Музыка 

9.00 - 9.15 

ФЭМП 

9.25 – 9.40 

 

Утренняя гимнастика 

(группа) 

8.10 

Физическая культура 

9.00 - 9.15 

Ознакомление с миром 

природы 

9.25 – 9.40 

 

 

Утренняя гимнастика 

(группа) 

8.10 

Музыка 

9.00 – 9.15 

Развитие речи 

9.25 – 9.40 
 

 

Утренняя гимнастика 

(группа) 

8.10 

Социально-

коммуникативное 

развитие/ОБЖ/ПДД 

9.00 - 9.15 

Рисование 

9.25 – 9.40 

 

 

II 

Младшая 

группа 

«Б» 

Утренняя гимнастика 

(группа) 

8.10 

Музыка 

9.00 - 9.15 

Ознакомление с миром 

природы 

9.25 – 9.40 

 

 

 

Утренняя гимнастика 

(группа) 

8.10 

Физическая культура 

9.00 – 9.15 

Рисование 

9.25 – 9.40 

 

Утренняя гимнастика 

(группа) 

8.10 

Музыка 

9.00-9.15 

ФЭМП 

9.25 – 9.40 

 

Утренняя гимнастика 

(группа) 

8.10 

Развитие речи 

9.00-9.15 

Лепка/аппликация 

9.25 – 9.40 

 

Утренняя гимнастика 

(группа) 

8.10 

Физическая культура 

9.00-9.15 

Социально-

коммуникативное 

развитие/ОБЖ/ПДД 

9.25 – 9.40 

 

 



 

Средняя 

«А» 

группа 

Утренняя гимнастика 

(спортивный зал) 

8.10 

 

Лепка/Аппликация 

9.00-9.20 

Физическая культура 
9.30 – 9.50 

Утренняя гимнастика  

(музыкальный зал) 

8.10 

Развитие речи 

9.00-9.20 

Музыка 

9.30 – 9.50 

Утренняя гимнастика  

(музыкальный зал) 

8.20 

ФЭМП 

9.00 – 9.20 

Рисование 

9.30 – 9.50 

Утренняя гимнастика 

(спортивный зал) 

8.10 

Познавательное 

развитие 

9.00 – 9.20 

Физическая культура 

9.30 – 9.50 

 

Утренняя гимнастика  

(музыкальный зал) 

8.10 

Музыка 

9.00 – 9.20 

Социально-

коммуникативное 

развитие/ОБЖ/ПДД 

9.30 – 9.50 

 

Средняя 

«Б» 

группа 

Утренняя гимнастика 

(музыкальный зал) 

8.10 

Развитие речи 

9.00 - 9.20 

Рисование 

9.30 – 9.50 

Утренняя гимнастика 

(спортивный зал) 

8.10 

Лепка/Аппликация 

9.00 – 9.20 

Физическая культура 
9.30 – 9.50 

Утренняя гимнастика  

(музыкальный зал) 

8.10 

ФЭМП 

9.00 – 9.20 

 

Музыка 

9.30 – 9.50 

Утренняя гимнастика  

(музыкальный зал) 

8.10 

Физическая культура 

9.00 – 9.20 

Познавательное 

развитие 

9.30 – 9.50 

 

Утренняя гимнастика  

(музыкальный зал) 

8.20 

Социально-

коммуникативное 

развитие/ОБЖ/ПДД 

9.00 – 9.20 

Музыка 

9.30 – 9.50 

 

Старшая 

«А» 

группа 

Утренняя гимнастика 

(спортивный зал) 

8.30  

Социально-

коммуникативное 

развитие/ОБЖ/ПДД 

9.00 – 9.25 

Физическая культура  

10.00 – 10.25  

 

Лепка/Аппликация 

15.30-15.55 

Утренняя гимнастика 

(музыкальный зал) 

8.20 

ФЭМП 

9.00 - 9.25 

 

Музыка 

10.00 – 10.25  

 

Утренняя гимнастика  

(музыкальный зал) 

8.30 

Развитие речи 

(Подготовка к 

обучению грамоте) 

9.00 – 9.25 

ФИЗО улица 

11.35 – 12.00 

 

Познавательное 

развитие 

15.30-15.55 

 

 

Утренняя гимнастика 

(спортивный зал) 

8.30  

ФЭМП 

9.00 – 9.25 

Физическая культура  

10.00 – 10.25  

 

Рисование 

15.30-15.55 

 

Утренняя гимнастика  

(музыкальный зал) 

8.30 

Развитие речи 

9.00 – 9.25 

 

Музыка 

10.00 – 10.25  

 



 

 

 

 

Подготов

ительная 

«А» 

группа 

Утренняя гимнастика 

(музыкальный зал) 

8.20 

Познавательное 

развитие 

9.00 – 9.30 

Музыка 

10.20 – 10.50 

Утренняя гимнастика 

(музыкальный зал) 

8.30 

ФЭМП 

 9.00 - 9.30 

Рисование 

9.40 -10.10 

ФИЗО улица 

12.00 – 12.30 

Утренняя гимнастика 

(спортивный зал) 

8.10 

Развитие речи 

(Подготовка к 

обучению грамоте) 

9.00 – 9.30 

Физическая культура  

9.40-10.10 

Лепка/Аппликация 

10.20 – 10.50 

 

Утренняя гимнастика 

(музыкальный зал) 

8.20 

ФЭМП 

9.00 – 9.30 

Социально-

коммуникативное 

развитие/ОБЖ/ПДД 

9.40-10.10 

Музыка 

10.20 – 10.50 

 

Утренняя гимнастика 

(спортивный зал) 

8.10 

Развитие речи 

9.00 – 9.30 

Физическая культура 
9.40-10.10 

Рисование 

10.20 – 10.50 

 

 

 

 

Подготов

ительная 

«Б» 

группа 

Утренняя гимнастика 

(музыкальный зал) 

8.30 

Познавательное 

развитие 

9.00 – 9.30 

Музыка 

9.40 –10.10 

 

 

Утренняя гимнастика 

(спортивный зал) 

8.30 

ФЭМП 

9.00 - 9.30 

Рисование 

9.40 –10.10 

ФИЗО улица 

11.30 – 12.00 

 

Утренняя гимнастика  

(спортивный зал) 

8.30 

Развитие речи 

(Подготовка к 

обучению грамоте) 

9.00 – 9.30 

Лепка/Аппликация 

9.40– 10.10 

Физическая культура 
10.20 – 10.50 

 

Утренняя гимнастика 

(музыкальный зал) 

8.30 

ФЭМП 

9.00 – 9.30 

Музыка 

9.40 –10.10 

Социально-

коммуникативное 

развитие/ОБЖ/ПДД 

10.20 – 10.50 

 

Утренняя гимнастика 

(музыкальный зал) 

8.30 

Развитие речи 

9.00 – 9.30 

Рисование 

9.40 –10.10 

Физическая культура 
10.20 – 10.50 

 

 

 


